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Koordinierungsstelle Organspende

Einblick in die Arbeit eines Transplantationsbeauftragten

Das Schwarzwald-Baar Klinikum in Villingen-Schwenningen wird am 30.
September 2019 im Sozialministerium Stuttgart fir besonderes Engagement bei
der Organspende ausgezeichnet. Der Facharzt fur Anasthesiologie, Intensiv- und
Notfallmedizin, Dr. med. Mathias Reyher ist seit 2015
Transplantationsbeauftragter des Klinikums.

Wie haufig sind Organspenden in lhrer Klinik?

2014 und 2015 konnte jeweils nur eine Organspende in unserer Klinik realisiert
werden. 2016 konnten schlielich drei, 2017 funf und 2018 vier Organspenden
durchgefuhrt werden. Seit Januar 2019 wurden im Schwarzwals-Baar-Klinikum
schon sechs Organspenden realisiert. Dartber hinaus nutzen wir die
Hirntoddiagnostik unabhangig von einer Organ- oder Gewebespende zur
Prognoseabschatzung im Rahmen der Intensivtherapie.

Was sind lhre Aufgaben als Transplantationsbeauftragter?

Ich habe zunachst das Thema Organspende wieder in den Klinikalltag integriert,
z.B. durch regelmaflige Fortbildungen und Informationen fur medizinisches
Personal, Schuler und Studenten sowie ausliegendes Informationsmaterial.
Daruber hinaus wurden Strukturen fur die Realisierung einer Organspende im
Klinikum von der Erkennung eines potenziellen Organspenders bis zur
tatsachlichen Organspende geschaffen. Die Zusammenarbeit mit der DSO wurde
vertieft und dartber hinaus haben wir das Thema Organspende in der lokalen
Presse platziert und sind in die hiesigen Schulen gegangen.

Was sind die Voraussetzungen fiir eine Organspende?

Die Voraussetzungen zur Realisierung einer postmortalen Organspende in
Deutschland sind die Feststellung des irreversiblen Hirnfunktionsausfalls und die
Zustimmung zur Organspende.

Fuhren Sie die Gesprache mit den Angehorigen moglicher Organspender?
Welche Erfahrungen haben Sie dabei gemacht?

Ich fihre regelmaRig Gesprache mit Angehorigen moglicher Organspender.
Dabei fallt auf, dass das Thema innerhalb der Familien immer noch viel zu selten
besprochen wird, obwohl es jeden von uns angeht.

Manche Menschen haben Angst, dass fiir sie im Krankenhaus nicht alles
medizinisch Mogliche getan wird, wenn sie sich zur Organspende bereit
erklart haben. Was sagen Sie dazu?

Zunachst einmal steht der Patient im Vordergrund. Der Patient
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wird diagnostisch und therapeutisch voll versorgt. Es wird niemand schlechter
behandelt. Ist keine Heilung mehr moglich und zeigt der Patient Zeichen eines
beginnenden Hirntodes, dann wird eine Hirntoddiagnostik veranlasst.

Was wirden Sie sich winschen, damit lhre Aufgabe als
Transplantationsbeauftragter leichter wird?

Ich wirde mir wanschen, dass sich alle zu Lebzeiten fur oder gegen eine
Organspende entscheiden. Dann missten Angehdrige in dieser Trauersituation
solche schweren Entscheidungen nicht stellvertretend treffen. Fur mich macht es
keinen Unterschied, ob die Menschen sich auf Grundlage der Entscheidungs-
oder der Widerspruchslosung entscheiden. Hauptsache, sie tun es. Die
Entscheidung muss jeder selbst treffen. Einen gro3en Vorteil sehe ich in der
Widerspruchslosung, weil jeder verpflichtet wird, eine Entscheidung zu treffen,
nachdem er mehrmals angeschrieben wurde. Das ware eine praktikable Losung,
die jedem zumutbar ist.
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